生命中的停看聽
日期 2013.08.24 (六)
                                                  主講 / 簡明瑞 傳道

在過鐵路平交道的時候，會看到一個「停看聽」的提醒標誌，目的是希望減少意外事故的發生，來保障我們身體的安全。而在生命的過程中，其實也需要謹慎的「停看聽」，幫助我們作思想及調整，來豐富我們的生命。
一、停的價值
   「停」常給人一種沒有價值的觀感，還有可能因此輸給沒有停止的人的擔憂，所以現今的人變得很難停止下來，一停下來就覺得很無聊。其實，魔鬼也不想要我們停下來，如果人越來越忙卻不知道為何而忙，就會活得更盲目、更茫然。
    (詩46:10) 你們要休息，要知道我是神！我必在外邦中被尊崇，在遍地上也被尊崇。休息的原文意思是停止不動，如何才能夠停得下來，答案就在「要知道我是神」，知道的原文意思是承認尊重，一個能承認尊重神的人，他會尊重神有祂的旨意及安排的主權，不會急著想用自己的方法去安排，自然而然能夠停止下來。
    大多人常會說，「神啊，為什麼祢都不出手?」，而神卻在等我們什麼時候能夠謙卑順服地安靜停下來聽祂說。
二、看的方向

     (創 3:6~7) 於是女人見那棵樹的果子好作食物，也悅人的眼目，且是可喜愛的，能使人有智慧，就摘下果子來吃了，又給她丈夫，她丈夫也吃了。可見「看」非常容易看出問題，夏娃看見這悅人眼目的果子，就以自己的喜愛判斷出了問題。有些孩子喜歡跟大人說，你去看外面看看大家都是這麼做的，也許看了之後，發現外面的人的確都是這麼做，但那是世界的標準，我們應該以真理的立場和角度去檢視，就能看得清楚、看得正確。
三、聽的智慧
    耶利米先知向神祈求，求神使他在說話前，能有像受教者的耳朵。(賽50:4)主耶和華賜我受教者的舌頭，使我知道怎樣用言語扶助疲乏的人。主每早晨提醒，提醒我的耳朵，使我能聽，像受教者一樣。聽話的時候也需要判斷內容是否有真實性、重要性、造就性，最重要的是要聽神的話，好使我們聽出智慧來。
