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快速讀週報！ 

 

 

  本週詩頌由小鴻恩帶來兩首詩歌：pray 
for praying 為了禱告而禱告、有祢陪我。 
其中 pray for praying 這首歌的歌詞相當有
意思而且很直白，開頭第一句就問說：「為什
麼會對跪下感到厭煩？」小鴻恩說，當初他
聽到這首歌一開始覺得很無聊，但後來仔細
看歌詞卻覺得很有道理，我們都要向神祈求
願意禱告的心，向他傾吐心中的憂愁,,, 。 
第二首有祢陪我，是一首讓人聽了很鼻酸的
歌，據說當時譜曲的人把曲子譜好以後，就
告訴作詞的人說：「這首歌叫有祢陪我，這首
歌我想傳達的是，神很愛我」無論是日出或
日落，人離去或停留，只要有祢同在一生保
守，祢的愛從恆古到永久。 
 

 
 

  由志恆大哥帶來的這堂課：「其實祂離我們各人不遠」首先讓大家自己心中打個分數，信仰溫度計！你覺得自己和神接近嗎？
而又是哪些因素，導致「扣分」？是因為爭執，還是信仰太過平順？還是.... 
 
什麼樣的狀況，會讓你感受到離神很遠呢？ 
－１感覺 
  其實有的時候感覺不到神是很正常的，耶穌、約伯、以利亞都曾有過感受不到神的時候，「感覺」很容易讓人失落，因為人
很容易受到感覺的影響(例如天氣、環境)電影裡的原聲帶，也是為了讓觀眾進入某種感覺裡面，所以在信仰的追求上，不要被感
覺左右，而是要以真理為根基。 
－２理性 
  首先問問自己，是怎麼定義：神與你同在？物質上的祝福？還是？人都有一個喜歡追求新奇東西的特質，我們會更想追求一
個「證據」去證明經上的真理，而有時候在追求的過程中，誤解真理會讓人離神更遠，把人帶偏。 
怎麼樣才能感受神？ 
－１吃苦 
  在信仰生活中，吃苦可以訓練我們去「過渡感覺」，看見神在你與別人身上的恩典，所以，要學會為神吃苦。 
－２靈修 
  志恆大哥分享了他在靈修上的小秘訣，就是「休息」與「釋放」，禱告其實並不是一個負擔，他是一個休息再出發的過程，
每天要讓自己與神有一同相處、安靜的時間，而深入的靈修，就是要實踐信仰。 
－３團契 
  我們真耶穌教會的聽道系統十分完善(聖經的熟悉、宗教教育等)，但行道系統卻相對薄弱，故在團契中，最重要的就是建立
行道系統，團契，是一個用生命影響生命的地方，在影響生命之處，去體驗神。 

不是我們離神很遠，是我們「選擇」離神很遠！ 
 
   

 

幹部說．．．代禱撈 
契長：下禮拜三要練同高獻詩的詩歌噢！ 

課務：下週課程預告～要去仁助大哥家之婚姻交友 Q&A 
關懷：下週三有歐趴活動，要來！ 

財務：奉獻金額有下滑，大家快奉獻～～～ 
總務：衛生紙請大家珍惜使用！ 
同高：星期六同高要練詩噢！ 

 
花花、雨新：課業跟健康 

盈軒：同高未來工作 
君皓：團契五月的福茶 

恩宥、永華：團契、高級班還有五月的福茶    
聖怡、小鴻恩、淑華、聖寰：聖工 

一起：少年班、未來聖工 

 

在這裡跟各位宣傳一下，我

們每週三中午都有團契的禱

告時間，希望大家都可以上

來禱告噢，如果有想要代禱

的事情，也可以填寫代禱表

單，可以屬名也可以匿名^^

我們會在禱告團契時間代禱 


