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快速讀週報！ 

 
【基督徒的愛情觀  by 晏佑大哥 5/12】 

成熟不成熟跟年紀沒有絕對的關係，和資歷也沒有絕對的關
係。 
Q1.未來想要住在哪裡？ 
想想之後的生涯規劃裡要考慮到另一半住在哪裡，不一定生活
的環境在同一個區域。 
住的地方另一半是否也喜歡 
Q2.住比較近比較好，還是住比較遠的影響？ 
吃的習慣、回娘家、住得遠還可以沿路玩回家、見面的次數、
生活圈不同， 
若對方住得遠，但父母身體不好，會很痛苦，或要考慮是否能
負擔交通費用回家。 
Q3.從生涯的角度去尋找另一半？ 
Q4.找對象的標準？ 
大部分的人對這問題還沒有很深刻的思考，現在回答的問題相
對重要的就是我們覺得很重要的。記得每個人身上的特質，原
則上不會消失，個性已經定型，有的人說人會改變，但改變的
是它有可能身上的特質會隨著環境增減。 
交往的過程中要學會觀察對方的特質，無論是好是壞，要看全
面。 
Q5.基督徒的愛情觀和一般人有一樣嗎？ 
真正相處後才會觀察到一些原本觀察不到的。一般人的人性會
放大缺點，這是必然會發生的，考驗彼此間的溝通與感情，基
督徒也會有一樣的問題，但基督徒有差別的是，進到會堂結婚
是神所祝福的盟約，是神所設立的，不可以分開，這是基督徒
和一般人婚姻最不同的地方。基督徒的愛情是神設立婚姻的隱
性條件，是要讓人藉由婚姻成長，無論想不想要都要一起面對
一起看見問題解決問題。 
當發現另一半讓你有情緒時，回頭看看問題是不是在自己身
上。 
 
人其實是會改變的，有的時候想要的東西只是還沒有出現，需
要有點彈性讓對方有空間，對方不一定知道，通常是藉由吵架
的方式讓對方知道，藉由吵架的方法效率不高，因為吵架的焦
點都在於情緒，才會為了同一件事情重複吵架，有的時候就是
這樣；世上最困難的事情就是改變其他人，不要試圖想要做這
件事，連結婚後的另一半也無法改變，很少有已藉由神來改變
另一半，但要讓對方改變，可以讓對方知道你很在意這件事，
但最重要的是：「先改變自己」， 
從自己先開始，至少關係會改變，先改變自己，一舉一動對方
都看得到，對方才會想到自己。當一個人意識到另一半改變的
時候，自己才會改變。 
 
愛情和經驗、年紀沒有關係，重點是有沒有辦法在關係中學會
思考健康的婚姻關係下，兩個人的付出是對等的，兩人之間是
需要互動的。 
「最大的問題是懂不懂得思考」 
想想說出的話對方會有什麼樣的反應： 
1. 對對方不夠了解 
2. 有沒有辦法同理他 
3. 對自己有沒有了解 
沒有做到的話，關係很難進步，多花點時間去了解對方 
人活著有兩種渴望： 
渴望能被了解與需要被肯定 
做好這兩件事，人際關係就不會有太大問題 
逃避不能解決問題，沒有選擇，只能面對。 
 
結論 
〞婚前腦袋近的水，就是婚後流得累〝 
人沒辦法學會獨處，就沒有辦法跟別人相處（反省） 
找對象的時候，仔細想想和她在一起能不能讓自己在信仰、生
活上有所成長，變得更好。 
要改變別人，但要先改變自己。 

下學期新任幹部名單 
契長：李沛庭 
課務：姚盈軒 
活動：董宇庭 
關懷：林昱雯 
總務：潘以琳 
財務：蔣禕琦 

請大家為下學期的新任幹部們代禱! 

 

 

 

四、五月壽星慶生 


